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K’RI’GYM - Bureau des Associations - Mairie de Nailloux 
1 rue de la République - 31560 NAILLOUX 
Tel : 06 61 46 61 35 – krigym.nailloux@gmail.com 

 
ASSOCIATION K'RI'GYM  

FICHE D'INSCRIPTION INDIVIDUELLE 

GYM et YOGA 

Année 20___/20___  
Une feuille par adhérent 
 
NOM et Prénom : _________________________________________________________________ 

Né(e) le : ________/________/______________ 

Adresse : ________________________________________________________________________ 

Nom du parent ou tuteur : __________________________________________________________ 

Nombre d'inscrits dans la famille : _______ 

E-mail (OBLIGATOIRE en majuscules) : 

                               
 
Téléphone fixe :  __________________________    Portable : __________________________     
 
 

Adhésion à l'association : 10 € par personne 
 
+ Cotisation au forfait    
 

ACTIVITÉS COMPRISES TARIF NORMAL 
Streching / Strech Flow 
Full Body HIIT 
STEP 
Pilates 
Circuit Training / Renforcement musculaire 
Aéro Boxe 
Cuisses Abdos Fessiers 
Abdos Flash 
Zumba 
 
+ Yoga 
 

Cotisation annuelle 
 

350 € / an 
Adhésion non comprise 

 
 

 
Certificat médical : 
☐ Fourni 
☐ A fournir 
 
 
 
 

Contre-indication médicale : 

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

 


